
Приложение 4. 

Беседа о школе (модифицированная методика Т.А. Нежновой, 

А.Л.Венгера, Д.Б.Эльконина) 

Цель: - выявление сформированности внутренней позиции школьника 

- выявление мотивации учения 

Оцениваемые УУД: действия, направленные на определение своего 

отношения к поступлению в школу и школьной действительности; действия, 

устанавливающие смысл учения. 

Возраст:(6,5 – 7 лет) 

Форма (ситуация оценивания): индивидуальная беседа с ребенком. 

Метод оценивания: беседа 

 

 

 

Вопросы беседы: 

1. Тебе нравится в школе? 

2. Что тебе в школе больше всего нравится, что для тебя самое интересное? 

3.Представь себе, что, что мама тебе говорит – Хочешь, я договорюсь, чтобы 

ты пошел в школу не сейчас, а позже, 

через год? Что ты ответишь маме? 

4. Представь себе, что ты встретил малыша из детского сада, который о 

школе еще ничего не знает. Он тебя спрашивает: «Кто такой – «Хороший 

ученик»? Что ты ему ответишь? 

5. Представь себе, что тебе предложили учиться так, чтобы не ты каждый 

день учился в школе, а чтобы ты дома занимался с мамой и только иногда 

ходил в школу? Ты согласишься? 

6. Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание 

уроков в 1 классе – каждый день чтение, математика, письмо и только иногда 

рисование, музыка, физкультура. В школе Б другое расписание – там каждый 

день физкультура, музыка, рисование, труд и только иногда чтение, 

математика, русский язык. В какой школе ты хотел бы учиться? 

7. Представь себе, что к вам домой приехал знакомый родителей. Вы с ним 

поздоровались, и он тебя спрашивает…. Отгадай, о чем он тебя спрашивает? 

8. Представь, что ты очень хорошо работал на уроке и учительница тебе 

говорит: «Саша, (имя ребенка), ты сегодня очень старался, и я хочу тебя 

наградить за хорошее учение. Выбери сам, что ты хочешь – шоколадку, 

игрушку или тебе отметку поставить в журнал?» 

 

 

 

 

 

 

 



Ключ. Все ответы кодируются буквой А или Б. 

А – балл в счет сформированности внутренней позиции школьника, 

Б – балл в счет несформированности внутренней позиции школьника и 

предпочтения дошкольного образа жизни. 

1. а Да – А, не знаю, нет – Б. 

2. А – называет школьные предметы, уроки; 

Б – перемены игры, общение с друзьями, школьные атрибуты (ранец, форма 

и пр.) 

3. А – нет, не хочу. Б – хочу или согласен не ходить временно (месяц, 

полгода) 

4. А – указание на отметки, хорошее поведение, прилежание, старательность, 

заинтересованность в новых 

знаниях и умениях; 

Б – нет ответа или неадекватное объяснение; 

5. А – нет; 

Б – согласие, при этом может оговаривать посещение школы (иногда) 

6. А – школа А, Б – школа Б 

7. А – вопросы о школе (учишься ли в школе, когда пойдешь в школу, какие 

отметки, хочешь ли пойти в школу 

и пр.) 

Б – вопросы, не связанные со школой. Если ребенок не связывает вопросы 

взрослого со школой, например, говорит, 

что взрослый спросит его имя, то можно задать вопрос: «А еще о чем он тебя 

спросит?) 

8. А – выбор отметки, Б – выбор игрушки, шоколадки. 

Критерии (показатели) сформированности внутренней позиции школьника: 

1. положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т.е. в 

ситуации необязательного 

посещения школы продолжает стремиться к занятиям специфически 

школьного содержания; 

2. проявление особого интереса к новому, собственно школьному 

содержанию занятий, что проявляется в 

предпочтении уроков «школьного» типа урокам «дошкольного» типа; 

3. предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным занятиям 

дома, предпочтение социального 

способа оценки своих знаний – отметки дошкольным способам поощрения 

(сладости, подарки) 

(Д.Б.Эльконин, А.Л.Венгер, 1988). 

Уровни сформированности внутренней позиции школьника на 7-м году 

жизни: 

0. отрицательное отношение к школе и поступлению в школу. 

1. положительное отношение к школе при отсутствии ориентации на 

содержание школьно-учебной 

действительности (сохранение дошкольной ориентации). Ребенок хочет 

пойти в школу, но при 



сохранении дошкольного образа жизни. 

2. возникновение ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и образец 

«хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов 

школьного образа жизни, по 

сравнению с учебными аспектами. 

3. сочетание ориентации на социальные и собственно учебные аспекты 

школьной жизни. 

0 уровень – обязательно вопрос 1, 3, 5 - Б, в целом преобладание ответов типа 

Б. 

1 уровень - обязательно 1, 3, 5 - А, 2, 6, - Б. В целом равенство или 

преобладание ответов А. 

2 уровень – 1, 3, 5, 8 – А; в ответах нет явного преобладания направленности 

на школьное содержание. Ответы А 

преобладают. 

3 уровень – 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8 – А.ъ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пятый уровень. Ниже 10 баллов — негативное отношение к школе, школьная 

дезадаптация. 

 

Такие дети испытывают серьёзные трудности в обучении: они не справляются с 

учебной деятельностью, испытывают проблемы в общении с одноклассниками, во 

взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как враждебная 

среда, пребывание в которой для них невыносимо. Маленькие дети (5—6 лет) часто 

плачут, просятся домой. В других случаях ученики могут проявлять агрессию, 

отказываться выполнять задания, следовать тем или иным нормам и правилам. Часто 

у подобных школьников отмечаются нервно-психические нарушения. Рисунки таких 

детей, как правило, не соответствуют предложенной школьной теме, а отражают инди- 

видуальные пристрастия ребёнка. 

 

ПРЕДЪЯВЛЕНИЕ  АНКЕТЫ. 

 

Данная анкета может быть использована при индивидуальном обследовании ребён- 

ка, а также может применяться для групповой диагностики. При этом допустимы два 

варианта предъявления. Анкета допускает повторные опросы, что позволяет оценить 

динамику школьной мотивации. Снижение уровня школьной мотивации может слу- 

жить критерием школьной дезадаптации ребёнка, а его повышение — положительной 

динамикой в обучении и развитии младшего школьника. 



 

ТЕСТ 

Инструкция: Выбери один из трёх предъявляемых ответов (наиболее 

тебе подхо- дящий) на поставленный вопрос, отметь его галочкой. 

 

1. Тебе нравится в школе? 

 

а)  не очень б)  нравится в) не нравится 

 

2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью 

идёшь в школу или тебе часто хочется остаться дома? 

 

а) чаще хочется остаться дома б) бывает по-

разному в) иду с радостью 

 

3. Если бы учитель сказал, что завтра в школу не обязательно 

приходить всем ученикам, что желающие могут остаться дома, 

ты пошёл бы в школу или остался дома? 

 

а) не знаю б) остался бы дома в) пошёл бы в школу 

 

4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки? 

 

а) не нравится б) бывает по-разному в) нравится 

 

5. Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали домашних заданий? 

 

а) хотел бы б) не хотел бы в) не знаю 

 

6. Ты хотел  бы, чтобы в школе остались одни перемены? 

 

а) не знаю б) не хотел бы б) хотел бы 

 

7. Ты часто  рассказываешь о школе родителям? 

 

а) часто б) редко в) не рассказываю 

 

8. Ты хотел бы, чтобы у тебя был  менее строгий учитель? 

а) точно не знаю б) хотел бы в) не хотел бы 

 

9. У тебя в классе много друзей? 

 

а) мало б) много в) нет  друзей 

10. Тебе нравятся твои одноклассники ? 



 

а) нравятся б) не очень в) не нравятся 

Ключ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методика «Выявление школьной тревожности у детей» (Е.Р. 

Гореловой) 

Необходимый инструментарий: карточка с изображением трех 

кружков (выражений настроения – улыбка, спокойное выражение, грусть), 

можно нарисо- вать мелом на доске, небольшой лист, карандаш. 

Инструкция: Посмотри на изображение. Представь, что это ты сам и 

нарисуй на картинке рот вот так (улыбка) – если у тебя веселое настроение,   

(спокоен) – если ты серьезно настроен, (грустное выражение) – если у тебя 

плохое настроение. Ребенок рисует три кружка и «себя»: 
1. Когда ты идешь в школу, 
2. Находишься в школе, 
3. Идешь домой из школы. 

Интерпретация: Улыбка – 1 балл, спокойное выражение – 2 балла, 

грусть – 3 балла. 
3 – 4,5 – низкий уровень, 4,5 – 6 – средний уровень (повышенная 
тревож- 

ность), 7 – 9 –высокий уровень. 
 


